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Esta	propuesta	promueve	dos	estrategias	didácticas	básicas.	La	primera	se	refiere	a	 la	aplicación	per-
manente de los contenidos, lo cual se puede percibir en los ejemplos que ilustran cada tema y en las 
lecturas que describen de manera sucinta algún avance de la ciencia o la tecnología, para abrir espacios 
de	reflexión	acerca	de	su	impacto	sobre	la	salud	y	el	ambiente.	La	segunda	estrategia,	hace	referencia	a	
la promoción de las competencias que se describen en la siguiente tabla:

Competencias 
comunicativas

Esta	competencia	hace	referencia	a	 las	destrezas	que	debe	desarrollar	
el	estudiante	para	 interpretar	y	compartir	 información	proveniente	de	
diversas	fuentes:	oral,	escrita,	visual	y	multimedia.

Competencias 
en el tratamiento 
de la información

Esta competencia se relaciona con las capacidades y destrezas que debe 
desarrollar	el	estudiante	para	manejar	 la	 información	disponible	sobre	
cada	tema.	Incluye	la	evaluación	y	selección	de	las	fuentes	de	informa-
ción, su interpretación apropiada, análisis, organización, así como el 
criterio	 para	 argumentar	 a	 favor	 o	 en	 contra	 de	 ella	 y	 formular	 con-
clusiones. También incluye las destrezas para manejar las tecnologías 
de	la	información,	con	el	fin	de	hacer	presentaciones	y	utilizar	recursos	
multimedia.

Competencia social 
y ciudadana

Esta competencia corresponde a la motivación del estudiante para ac-
tuar	con	responsabilidad	y	ejercer	su	ciudadanía	democrática	 frente	a	
problemas	sociales	y	ambientales;	así	como	para	desarrollar	habilidades	
en	el	manejo	de	conflictos	y	participar	activamente	en	 la	 solución	de	
problemas del entorno.

Competencias 
en autonomía 

e iniciativa personal

Esta	competencia	implica	el	trabajo	cooperativo	de	los	estudiantes,	ha-
bituándolo	a	desenvolverse	en	entornos	cambiantes,	reforzando	el	espí-
ritu emprendedor y la toma de decisiones, así como el conocimiento de 
sí	mismos	y	su	autoestima,	y	el	afán	de	superarse	en	diversos	contextos.

Competencias 
en investigación 

y ciencia

Esta	competencia	promueve	la	indagación	para	reforzar,	ampliar	o	pro-
fundizar	los	aspectos	tratados	en	cada	tema	y	situaciones	del	entorno	
relacionadas	con	ellos.	Implica	el	desarrollo	de	habilidades	para	trabajar	
el	pensamiento	lógico	y	los	diferentes	pasos	de	la	investigación	científi-
ca,	planteando	hipótesis	y	siguiendo	las	pautas	adecuadas	para	indagar,	
argumentar, etc.
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Los diagramas y las lecturas. 
Al comienzo de cada módulo se 
incluye un diagrama de conte-
nidos para orientar visualmente 
la cobertura y los propósitos 
del autor. Posteriormente, se in-
cluye una lectura motivacional 
relacionada con alguno de los 
temas del módulo o sobre su 
importancia a nivel ambiental, 
tecnológico o industrial.

Los módulos. La obra se ha or-
ganizado en cuatro módulos ge-
nerales, que contribuyen a medir 
el tiempo que se puede dedicar a 
cada uno, con base en la intensidad 
horaria del curso. 
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Para lograr el desarrollo de esta propuesta, se ha definido una estructura de contenidos y secciones didácticas, 
que se explican a continuación:
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Los temas. Cada uno de los cuatro módulos, incluye tres o cuatro te-
mas para facilitar su desarrollo por parte del docente y su preparación 
por parte de cada estudiante. En cada tema se indican las competen-
cias específicas, respecto a los conocimientos que se podrán adquirir y 
su utilidad práctica, así como los subtemas que se desarrollarán. 
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La sección CTSA. Al final de cada tema se incluye la sección titulada Avances 
de la ciencia y la tecnología y su impacto sobre la sociedad y el ambiente, 
(CTSA), cuya función es destacar algún hecho científico, los beneficios que 
involucra para las personas y su efecto positivo o negativo en el ambiente. Las 
lecturas incluidas, tienen una sección de reflexión y un par de direcciones web, 
donde el estudiante puede ampliar el tema.
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El Taller. El Taller se ha diseñado con base en una lectura corta, que constituye 
el núcleo del mismo; el objetivo es promover el desarrollo de diferentes compe-
tencias. Se espera que cada estudiante resuelva el taller individualmente en su 
casa y luego socialice los resultados con todo el grupo de compañeros. A partir 
de la realización de la lectura y su reflexión, se propone desarrollar un proyecto 
sencillo de aplicación, la preparación de un informe oral y escrito para promo-
ver las competencias comunicativas; la realización de una actividad experimen-
tal con materiales fáciles de conseguir y el análisis de una situación problema.
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La evaluación del módulo, se organiza por temas para que los estudiantes puedan resolver 
la parte que corresponda al finalizar cada tema, o lo haga según la organización de su tiempo, 
al final del módulo.
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Esperamos que esta obra cautive la atención de los docentes del área y de sus estudiantes.

Cordialmente,

Autores

Las ayudas del Sistema de Información en Línea. Adicionalmente, este libro tiene un apoyo denominado 
Sistema de información en línea (SIL) en la web, con algunos vínculos que se han seleccionado para reforzar los 
contenidos de cada módulo. Incluye documentales, lecturas y la sección de Talleres virtuales, donde se propone 
que el estudiante explore una página web, e indague alguna información para resolverlo.
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Módulo 1. Ecología de ecosistemas

Tema 1.
Componentes

y clasificación de
los ecosistemas.

Tema 2.
Flujo de energía

en los ecosistemas.

Tema 3. Producción y reciclaje
de materia a través de los

ciclos biogeoquímicos.

Tema 4. Bienes y servicios
ecosistémicos o

ambientales

incluye

Servicios de
aprovisionamiento

humano

Servicios
culturales

Servicios de
autosostenimiento
de los ecosistemas

y de la biosfera
en general.

Reservorios de
cada sustancia, ruta del

ciclo y actividades humanas
que han alterado el ciclo.

Los ciclos del fósforo,
carbono, nitrógeno

y del agua.

como
incluye

Los componentes
de todo

ecosistema.

como son

Biocenosis Biotopo

Su clasificación

en

Biomas acuáticos
como océanos, ríos.

Biomas terrestres como selvas
tropicales, matorrales,

desiertos, etc.

incluye

a través de

Las cadenas alimentarias,
que conforman redes

tróficas y niveles
tróficos.

Se pueden representar
en pirámides
ecológicas de

energía y biomasa.

cuya información
considera

Biomas mixtos.
Humedales,

estuarios, etc.
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MÓDULOMÓDULOMÓDULO
11111 Ecología 

de ecosistemas
Ecología Ecología 

de ecosistemasde ecosistemas

 Propósitos del módulo

Este módulo describe los aspectos básicos de los ecosistemas, sus componentes, clasificación general, la 
descripción de los biomas terrestres y acuáticos, así como sus bienes y servicios para la población humana.
En el tema 1, se inicia con la Tierra como el ecosistema mayor y los niveles de organización ecológica, 
desde un individuo hasta la biosfera. Se incluyen los principales biomas que caracterizan el planeta, y las 
condiciones que determinan su distribución geográfica y diversidad de flora y fauna. 
En el tema 2, se hace énfasis en el flujo de energía a través de las cadenas alimentarias y redes tróficas, 
para comprender los conceptos de biomasa y productividad de un ecosistema.
En el tema 3, se describen los ciclos de la materia y su importancia para sostener la dinámica del planeta.
En el tema 4, se describen los bienes y servicios de los ecosistemas que ha utilizado la población humana 
para su beneficio, así como la urgencia de promover un uso sostenible de los mismos.
El desarrollo de estos contenidos ayuda a comprender la responsabilidad de todas las personas en el 
cuidado del planeta y la necesidad de adquirir compromisos para proteger, conservar y restaurar los eco-
sistemas.



Impacto de la problemática ambiental 
actual sobre la salud y el ambiente

Esta es una obra que propone desarrollar los contenidos básicos de la ecología de ecosis-
temas y de poblaciones para comprender la problemática ambiental actual y la necesi-
dad de contribuir en el seguimiento y aplicación de los acuerdos internacionales en 
materia ambiental. 

A través del curso se describe el origen de los problemas ambientales y su impacto en la 
salud humana, en la biodiversidad y en el equilibrio de la biósfera en general con el �n 
de promover una conciencia cívica sobre la importancia del cuidado y protección del 
entorno natural, así como del consumo sostenible de los recursos. Incluye cuatro gran-
des módulos:

• Módulo 1. Ecología de ecosistemas.
• Módulo 2. Ecología de poblaciones y comunidades.
• Módulo 3. Crisis ambiental actual.
• Módulo 4. Acuerdos internacionales ambientales, marco hacia un desarrollo

       sostenible.

Área: Ciencias Naturales
Colección: Ecología y medio ambiente.

Ecología
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